
LUNDI COURS AGES PROFESSEUR LIEU

16h30 - 17h30 Capoeira 6-8 ans Sabia Studio 2

16h30 - 17h30 Judo 5-7 ans Aymerick Dojo

16h30 - 17h30 Mini-foot 5-7 ans Jean-François Sports zone

17h30 - 18h30 Capoeira 9 ans et + Sabia Studio 2

17h30 - 18h30 Judo 8-12 ans Aymerick Dojo

17h30 - 18h30 Mini-foot 8-12 ans Jean-François Sports zone

MARDI Cours AGES PROFESSEUR LIEU

16h30-17h30 Roller artistique 4-7 ans Karla Sports zone

17h30-18h30 Roller artistique 8-12 ans Karla Sports zone

MERCREDI COURS AGES PROFESSEUR LIEU

14h30 - 15h30 Judo 5-7 ans Aymerick Dojo

15h30 - 16h30 Golf 6-8 ans Elzette Terrain de Golf

15h30 - 16h30 Eveil Judo 3-4 ans Aymerick Dojo

15h30 - 17h Triathlon 8-12 ans Mike Réception

16h30 - 17h30 Golf 9-12 ans Elzette Terrain de Golf

16h30 - 17h30 Judo 8-12 ans Aymerick Dojo

17h30 - 18h30 Taekwondo 8-12 ans Denys Dojo

18h30 - 19h30 Taekwondo 13-16 ans Denys Dojo

JEUDI COURS AGES PROFESSEUR LIEU

17h30 - 18h30 Taekwondo 8-12 ans Denys Dojo

VENDREDI COURS AGES PROFESSEUR LIEU

16h - 17h Golf 6-8 ans Elzette Terrain de golf

17h - 18h Golf 9-12 ans Elzette Terrain de golf

17h - 18h Judo 7-9 ans Aymerick Dojo

18h - 19h Judo 10 et + Aymerick Dojo

SAMEDI COURS AGES PROFESSEUR LIEU

9h30 - 10h30 Baby Dance 4-6 ans Mandy Studio danse

9h30 - 10h30 Eveil-judo 3-4 ans Aymerick Dojo

10h30 - 12h00 Triathlon 8-12 ans Nicolas Réception

10h30 - 11h30 Judo 5-7 ans Aymerick Dojo

10h30 - 11h30 Kids Dance 7-10 ans Mandy Studio danse

11h30 - 12h30 Judo 8-12 ans Aymerick Dojo

11h30 - 12h30 Girly Dance (confirmés) 9 ans et + Mandy Studio danse

DIMANCHE COURS AGES PROFESSEUR LIEU

10h -11h Taekwondo 8-12 ans Denys Dojo

11h - 12h Taekwondo 13-16 ans Denys Dojo

HORAIRE ACADEMIES 2018/2019


